
 
項  目 内     容  

 

   写真 
ふ り が な 

氏  名 

 

 

しげまつ てるよ 

重松 照代 

出 身 地 福岡県北九州市 

居 住 地 福岡県北九州市 

自己紹介 

（メッセージ） 

 

マナー大好き、人との出会い大好き人間です。 

２０年前、現代礼法研究所代表の岩下宣子との出会いにより、一層、その感を 

強く持つようになりました。 

岩下宣子の言葉、「 マナーは愛 (相手を大切思う心) ｣をモットーに、思いやり 

の心を基本とするマナーを広く伝えていきたいなと思っております。 

 

主な経歴 

 

昭和６２年 ＮＴＴ北九州支店ビジネスマナー教室 室長・インストラクター 

平成１４年 ＮＴＴ退職 

平成１４年 現代礼法研究所 （現在に至る） 

平成１５年 ＮＰＯ法人マナー教育サポート協会 （現在に至る） 

 

主な実績 

（研修・講演等） 

 

・北九州市役所様 

・北九州市 職員研修所様 社会福祉研修所様 戸畑民生事業協会様 

・北九州商工会議所様 

・苅田町役場様 

・わっしょい百万夏まつり看板娘・看板息子マナー研修 

・行橋商工会議所様 

・山口県 教育研修部様 ひとづくり財団様 

・福岡県立若松商業高校様 

・北九州市立 浅川中学校様 黒崎中学校様 他 

・美萩野保健衛生学院様   

・東筑紫短期大学非常勤講師 

・日本電信電話ユーザ協会様 

・ＮＴＴ西日本 北九州支店様 ネオメイト様 

・東陶機器様 社会福祉法人年長者の里様 など 

 

専門分野 

及び資格 

 

 専門分野 

・ビジネスマナー全般 

 

資格 

・秘書検定準一級、二級 

・現代礼法研究所 認定講師 （平成４年取得） 

・ＮＰＯ法人マナー教育サポート協会 認定講師 

 

執筆・出版 

 

「子どもに伝えたい 大切なマナーのすべて」共著 メイツ出版  

 

 


